
Les patients consultent Internet... et leur médecin !
 
Les patients consultent Internet... et leur médecin ! Maladie, symptôme, traitement… Les Français consultent régulièrement

Internet pour leurs soucis de santé. Il faut dire que 128 millions de pages santé ont été à ce jour répertoriées. Il n'est

donc plus rare de voir les patients décrire leur pathologie à leur médecin. Devant le manque de fiabilité de certains

sites, certains médecins ont créé leur propre site pour compléter l'information… (source : http://www.la-croix.com) 
 

Le travail, ce n'est pas forcément la santé
 
Le travail, ce n'est pas forcément la santé… C'est pourquoi la deuxième semaine de prévention des troubles musculosquelettiques

organisée par l'Assurance-maladie avait pour thème « les entreprises se mobilisent ». Cette manifestation qui a eu lieu mi-mai est le

point de départ d’une grande opération de prévention auprès des entreprises. En France, les TMS sont la première cause de

maladie professionnelle reconnue. Elle touche tous les secteurs d'activité. Leur nombre s'accroît d'environ 18 % par an depuis dix

ans (source magazine Viva). 
 

le « binge drinking »
 
Connaissez-vous le « binge drinking » ? C'est le nom donné à la façon de boire rapidement et à forte dose de l'alcool. Le binge

drinking, très connu des adolescents, provoquerait, selon une étude américaine, de gros dégâts sur leur cerveau. Cette mauvaise

habitude atteindrait, de manière irrémédiable, la substance blanche du cerveau, organe responsable de la transmission des

informations. Ce type de lésions est habituellement trouvé chez les patients adultes alcooliques. 
 

Les confiseries et les colorants artificiels
 
 Les confiseries contiennent trop de colorants artificiels. Une enquête menée par la Directiongénérale de la concurrence, de la

consommation et de la répression des fraudes (DGCCRF) démontre que la réglementation n'est pas respectée dans 42 % des cas.

Toute information complémentaire est disponible sur le site de la DGCCRF : http://www.dgccrf.bercy.gouv.fr/ 
 

Détection des infarctus par imagerie médicale.
 
Les infarctus décelés par imagerie médicale.Il serait possible de déceler les infarctus du myocarde grâce à l'Imagerie par

résonance magnétique (IRM). Une étude publiée dans la revue en ligne PLoS Medicine démontre que ces « infarctus silencieux »

sont trois fois plus fréquents que ceux visibles à l'ECG. Ils toucheraient 300 000 personnes en Europe et demeurent la première

cause de mortalité chez l'adulte dans les pays développés (source : www.lemonde.fr) 
 

Recours à la chirurgie pour les obèses
 
11 000 personnes obèses ont recours à la chirurgie chaque année, en France. La chirurgie bariatrique qui consiste à réduire la

taille de l'estomac, serait de plus en plus pratiquée. C'est pourquoi la Haute Autorité de santé (HAS) a publié une série de

recommandations pour encadrer cette pratique (source : Le Figaro). 
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Bouteilles d'eau en plastique... toxiques ?
 
Les bouteilles d'eau en plastique sont-elles toxiques ? Selon une étude allemande, ces emballages contiendraient du polyéthylène

téréphtalate. Ainsi, ce composant serait susceptible de modifier les fonctions sexuelles et reproductrices chez l'homme. Cette

étude a été démentie par la Chambre syndicale des eaux minérales qui a qualifié les conclusions de l'étude de l'université de

Francfort de « non crédibles ». 
 
Source : http://www.smatis.fr/breves-4-2009


